
愛知県で採れたキャベツ、

たまねぎ、ねぎ、ほうれん

そうを使っています。 

西成中学校の生徒が考え

た献立です。 

  平成１７年に「食育基本法」が制定・施行されました。その中の 

「食育推進基本計画」により毎年６月は食育月間６月は食育月間６月は食育月間６月は食育月間、毎月１９日は食１９日は食１９日は食１９日は食    

育の日育の日育の日育の日として定められています。 

この期間、全国ではさまざまな「食育」に関する取組が行われて 

います。身近な「食」について、みなさんも家族で話し合ってみま 

しょう。 

 

   

 

 

今月は『愛知を食べる学校給食の日愛知を食べる学校給食の日愛知を食べる学校給食の日愛知を食べる学校給食の日』にちなんで、ごはん、牛乳はもちろん、できるだけ愛知県

内でとれた食材を使った給食を実施します。愛知県の人々がみなさんのために愛情を込めて作って

くれた食べ物ばかりです。味わって食べてくださいね。 

 

 キャベツ入りミンチカツ 

 愛知県で採れたキャベツ 

が入っています。 

 

                          ピリ辛そぼろ丼 

 ベーコンポテトオムレツ                                                                                                                              

  愛知県産の豚肉を使った                                                                                 

ベーコン、卵を使っています。                                         

 

                                                                                                              

  

 愛知ハンバーグの                                           

新たまソースかけ    

愛知県産の豚肉、鶏肉、たま 

 ねぎを使ったハンバーグです。     とうがん汁    

ソースに入っている新たまねぎ    愛知県で採れたとうがん 

も愛知県産です。          が入っています。 

                   

                                                                                                                                                                                                                                                                                      

    

給食では、『愛知を食べる学校給食の日』を実施します！ 

愛 知 県 

私たちの町「一宮市」

はここだよ！ 

６月は食育月間です 

感謝の気持ちをこめて 

『いただきます！いただきます！いただきます！いただきます！』 

『ごちそうさまごちそうさまごちそうさまごちそうさまでしたでしたでしたでした！！！！』 

今月使用する、豚肉、切干しだいこん、 

みつばなども愛知県産です。 

※「いいともあいち運動」は、愛知県版の地産地消の取組です。    

もっと愛知県産品を食べよう！ 


